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Dramadreieck nach Karpman

Rolle des Verfolger Rolle des Retter
—) Hilft immer, springt bei, tréstet

und denkt fiir andere mit (auch
ohne gebeten worden zu sein).

Wirft vor, tibt standig Kritik
oder lacht aus, weist zurecht
und setzt herab.

= y Thema:
L Selbstgerechtigkeit
Kritik und Anklage Abwertung:
Abv\feﬂu"g: Lésungskompetenz der
Wert und Wiirde der anderen anderen,
Bedirfnis nach Nahe Rolle des Opfers eigenes Nahebediirfnis

Hilflos, verzweifelt, kindlich, devot, schiichtern und scheinbar
unwissend, fihlt sich ungerecht behandelt.

Thema:
Ablehnung und Hilflosigkeit
Abwertung:

R eigene Lésungskompetenz




