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Kognitionen








Realitätsfremde, verzerrte,


negative Strukturen;


unrealitische Selbstbewertung etc.








Soziales Verhalten








Verhaltensdefizite, geringe 


Bewältigungsstrategien etc.














Situative


Bedingungen





Auslöser

















Depression











Aktivitätsrate





Mangel an reaktionskontingenten


Verstärkern, potentiell


Verstärkenden Ereignissen


und Aktivitäten











